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Resumen: La didáctica en la Educación Superior tiene el reto de  formar un profesional de amplia base y profundo conocimiento que dé respuesta a la mayoría de los problemas que se le presentarán una vez  graduados.
La función formadora de la Universidad no se limita a conocimientos y habilidades, sino también, a la formación y consolidación de valores. Las mismas deben ganar cada vez conciencia, que los retos son académicos, científicos, morales y éticos. La Educación Superior cubana sustenta sobre estas bases, su modelo pedagógico y dentro de los procesos universitarios, el docente educativo, orienta su trabajo para alcanzar el tipo de profesional al que aspira nuestra sociedad.
Palabra clave: Sistema de clases
ABSTRACT : The didactics in Higher Education has the challenge to form a professional of ample base and deep knowledge that yield answer to the majority of the problems that they will present  to him once graduates to.
The forming show of the University does not limit itself to knowledge and abilities, but also, to the formation and consolidation of moral values. The same must earn each time conscience, that challenges are academic, scientific, moral and ethical. Higher education the Cuban holds on these bases, his pedagogic model and within the university processes, the educational teacher, guide your work to catch up with the kind of professional that you pronounce with an aspiration our society to.
key word system of classrooms
Introducción: La Pedagogía es la teoría de la enseñanza que se aplicó a partir del siglo XIX como ciencia de la educación o didáctica experimental, actualmente estudia las condiciones de recepción de los conocimientos, los contenidos y su evaluación, el papel del educador y del alumno en el proceso educativo y de forma más global, los objetivos de este aprendizaje, indisociables de una normativa social y cultural1. 
Mientras la Pedagogía estudia el proceso formativo en sus distintas manifestaciones: educativo, desarrollador e instructivo, la didáctica que constituye una rama de la pedagogía, tiene como objeto el proceso docente-educativo, que lo atiende de forma más sistémica, organizada y eficiente, ejecutándose sobre fundamentos teóricos y por personal profesional especializado: los profesores.2- 4 
La Educación Superior cubana sustenta sobre estas bases, su modelo pedagógico y dentro de los procesos universitarios, el docente educativo, orienta su trabajo para alcanzar el tipo de profesional al que aspira nuestra sociedad, realidad ésta que establece una íntima relación con  las  características socio-políticas o condiciones nacionales concretas de la sociedad y esto sólo se logra a través de la clase, que será el eslabón donde se concrete todo el trabajo metodológico y por el que transcurre el proceso docente-educativo, antes de llegar a nuestros educandos.3,5
En la educación médica superior cubana, los objetivos educacionales constituyen la categoría rectora, puesto que son extrapolados de las funciones, tareas y actividades que nuestros profesionales desarrollan en la práctica preventiva- curativa en salud. Pero no hay dudas y es el criterio de múltiples autores que la evaluación influye en lo que enseñamos y determina de manera directa lo que los educandos aprenden. Es por lo tanto el mecanismo regulador del sistema y el instrumento de control de la calidad del producto resultante del proceso docente educativo. La eficiencia de dicho proceso se expresa en graduados capaces de cumplir con la máxima calidad el encargo que le plantea la sociedad.6 
El proceso docente-educativo se caracteriza por la relación dialéctica entre los objetivos, el contenido, los métodos, los medios y la evaluación. Estos elementos establecen una relación lógica de sistema, donde el objetivo ocupa el lugar principal.7
El proceso de formación de profesionales en la actualidad exige de una conducción que considere como requisito esencial el carácter contextualizado del mismo, su enfoque sistémico y dinámico, valorando como componente curricular rector a los problemas profesionales que deben ser resueltos por el futuro egresado.8
Las autoras del trabajo, teniendo en cuenta la importancia que reviste en el proceso de enseñanza-aprendizaje la elaboración de un sistema de clases, sugerimos una propuesta metodológica en la asignatura de Operatoria Técnica para los estudiantes del segundo año de la carrera de Estomatología.
Objetivo: Elaborar una propuesta metodológica de un sistema de clases en la asignatura de Operatoria Técnica 
Desarrollo: La planificación del sistema de clases comienza con la comprensión de los fundamentos científicos y lógicos del contenido del tema, en correspondencia con los principios didácticos. También es necesario tener en cuenta las particularidades del medio en que se desarrollan los alumnos, así como la disponibilidad de la base material de estudio, las condiciones higiénicas de la escuela y las posibilidades individuales del profesor.10.
Para elaborar un sistema de clases es importante dominar el conjunto de métodos y procedimientos modernos de la enseñanza y el contenido actual, además saber seleccionar la mejor variante para esas condiciones concretas; apoyarse en los datos de la metodología moderna de la enseñanza; analizar las experiencias de avanzada; perfeccionar las condiciones de la enseñanza; combinar de forma racional su actividad particular en la clase con la actividad de los alumnos; analizar los resultados de la enseñanza desde el punto de vista de su efectividad y la calidad de la solución de las tareas docente – educativas, así como el uso racional del tiempo y de las posibilidades de los docentes y alumnos. Estas habilidades de los docentes constituyen un complejo muy necesario para optimizar el proceso de enseñanza.7, 10,11
En cada modalidad de estudio, el profesor debe utilizar adecuadamente las posibilidades que brinda cada tipo de clase para contribuir al logro de los objetivos educativos formulados en el programa analítico de la asignatura y del año académico en que se desarrolla.7, 10
Carrera: Estomatología Nombre de la Asignatura: Operatoria Técnica 
Semestre: cuarto         Año  Académico: Segundo        Horas totales: 162 horas
Fundamentación: Muchas son las causas que conducen a la perdida de tejido dentario, dentro de ellas la Caries dental ocupa uno de los lugares cimeros. Es precisamente a través de la asignatura de Operatoria técnica donde el estudiante de estomatología estudiara los procedimientos, las técnicas, los materiales y el instrumental necesario para restaurar las lesiones, alteraciones o defectos que pueden sufrir los dientes, y de esta manera poder  devolver su forma estética y función dentro del aparato masticatorio y en armonía con los tejidos adyacentes.
Conocimientos y habilidades que también podrá aplicar durante  la operatoria clínica y que incorporará durante la asignatura a través del desarrollo de técnicas pedagógicas participativas y mediante el empleo de las tecnologías de la información, vinculando los conocimientos teóricos con la práctica mediante la restauración y aplicación de técnicas endodónticas en dientes artificiales o naturales extraídos.
Objetivos educativos : 1	Mostrar una convicción socio biológica  del proceso salud enfermedad y capacidades profesionales que sustenten un desempeño ético, humanista y con responsabilidad en la solución de los problemas de salud bucal.
 2	Mostrar disposición y destreza en la ejecución de las tareas que se les asignen en función de lograr la optimización de su trabajo. Objetivos instructivos
1	Preparar cavidades terapéuticas en dientes de caseína o extraídos, utilizados como simuladores, en el laboratorio de operatoria, según la  clasificación de Black. 
2	Ejercitar la instrumentación y obturación de conductos radiculares en operatoria en condiciones simuladas, mediante la utilización de los métodos, técnicas, instrumental y materiales empleados en el diagnóstico y los tratamientos pulporradiculares totales. 
Aborda 3  temas importantes para su futura labor profesional
I. Preparación de cavidades dentarias terapéuticas.
II. Restauración de cavidades dentarias terapéuticas
III.Instrumentación y obturación de conductos radiculares.
Tiene un nivel de precedencia con las asignaturas de Morfofisiología e Introducción a la estomatología general lo cual las hace muy necesarias para que puedan abordar  posteriormente su desempeño clínico. 
Tema 1: Preparación de cavidades dentarias terapéuticas.
Para el desarrollo del tema se realizarán conferencias orientadora, clases taller y clases práctica. 
	Temas

	Formas de enseñanza

	
	C
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	CP
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	ET
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	I. Preparación de cavidades dentarias terapéuticas.
	
4
	
2
	
50
	
6
	
-
	
-
	
-
	
62


Objetivos:
1.	Realizar cavidades terapéuticas de acuerdo a la clasificación de Black de manera productiva haciendo uso correcto de equipos e instrumental correspondientes a este tipo de procedimiento de operatoria dental en situaciones modeladas.
FOE: Conferencia Tiempo de duración: 50 minutos
Medios de enseñanza: Presentación en Power Point, Pizarra, Carteles y modelos.
Tema: Preparación de cavidades dentarias terapéuticas.
Sumario: Principios generales establecidos por Black en los distintos tiempos operatorios de la preparación de cavidades dentarias terapéuticas. Área peri pulpar de Del Villar. Apertura de la cavidad, extirpación del tejido cariado, conformación de la cavidad, biselado de los bordes, terminación de la cavidad. Cavidades de I, II, III, IV y V clase de Black.
Objetivo:
[bookmark: _GoBack]1.	Describir el área peripulpar de Del villar en una vista mesio-distal y vestíbulo- lingual, de manera reproductiva, en dientes de caseína o extraídos, modelos y láminas anatómicas.
2. Mencionar los tiempos operatorios en la preparación de cavidades terapéuticas, según Black, de manera reproductiva, en dientes de caseína o extraídos, modelos y láminas anatómicas.
3. Exponer los principios generales establecidos por Black en los distintos tiempos operatorios, en la preparación de cavidades terapéuticas de manera reproductiva, en dientes de caseína o extraídos, modelos y láminas anatómicas.
Método: Explicativo- ilustrativo y elaboración conjunta. 
Procedimiento: Observación, análisis-síntesis, Inducción-deducción y generalización. 
Medios de enseñanza: Pizarra, computadora, material didáctico y modelos.
El trabajo educativo y la aplicación de las estrategias curriculares estarán implícitos durante toda la clase.
Introducción •Observar que el aula se encuentre limpia y organizada y que los estudiantes se encuentren de completo uniforme, la profesora debe estar correctamente vestida con la bata abotonada.
•Controlar la asistencia y puntualidad de los estudiantes, por su nombre y sus dos apellidos y hacer alusión a la instrucción 2/2009 (asistencia y puntualidad).
• Trabajo político ideológico.      
•Colocar los créditos en la pizarra (colocar en la pizarra el nombre de la asignatura, la fecha, la palabra tema y sumario) 
•Breve rememoración del contenido anterior y comprobación de los conocimientos adquiridos, a través de preguntas de control oral que abarquen lo fundamental del contenido anterior. Se evalúa la expresión oral, fluidez, uso del lenguaje técnico de la asignatura, dominio del contenido, coherencia y claridad de las ideas.
Se debe otorgar la nota cuantitativa al estudiante y explicarle en el caso de no obtener la nota máxima, donde radicaron sus dificultades.
Se planifican, como atención individualizadas, otras preguntas de menor complejidad para aquellos estudiantes con problemas académicos. En caso de que no sean capaces de dar respuestas a ninguna de las interrogantes abordadas en la parte introductoria de la clase, se le entregaran tarjetas con preguntas que abarquen el tema de evaluación, dándole  respuesta para la próxima clase.
Desarrollo Motivación del tema. 
· Lectura del sumario y referencia a los objetivos.
· Desarrollo propiamente dicho del tema con resúmenes parciales, indagando sobre las dudas al respecto y aclarando las mismas.
· Se debe mantener la comunicación con los estudiantes, a través de un proceso bilateral enseñanza-aprendizaje.
· Cuidar que el ritmo de la conferencia no sea, ni demasiado rápido, porque el estudiante puede no apropiarse del contenido, ni demasiado lento, porque puede perder la motivación.
· Se realizarán preguntas de retroalimentación.
Conclusiones Recapitular los conceptos más importantes desarrollados en la clase.
· La evaluación se hará de forma cualitativa: E, B, R o M
· Orientación adecuada  de un trabajo independiente para profundizar  en el siguiente  tema que será evaluado a través de preguntas de control en la próxima semana.
Tema: Explicar la importancia del correcto conocimiento del área peripulpar del Villar desde el punto de vista práctico.
Se orienta la bibliografía del tema.
Motivación para la próxima clase.
Bibliografía Básica:
- Estomatología Conservadora --- Ángela M. Pérez – Pág. 185
Bibliografía Complementaria
-Tratado Odontología ------N. Parula --- pág. 296 – 319
Motivar a los estudiantes para el estudio del contenido de la próxima actividad docente, clase taller sobre el tema de caries ental.
FOE: clase taller Tiempo de duración: 2 horas
Objetivos:
1-	Exponer el concepto de caries dental.
2-	Clasificar la caries dental de acuerdo a su profundidad, localización y evolución.
3-	Fundamentar la marcha del proceso carioso en esmalte y dentina, en fosas y fisuras y en superficie lisas.
4-	Mencionar las zonas del diente de susceptibilidad y de inmunidad relativa a la caries.
Procedimiento: Observación, análisis-síntesis, Inducción-deducción y generalización. 
Método: Enseñanza problémica (búsqueda parcial) y trabajo independiente.
Medios: Pizarra, modelos de estudio, imágenes y tarjetas didácticas con presentación de caso clínico.
Introducción: Observar que el aula se encuentre limpia y organizada y que los estudiantes se encuentren de completo uniforme, así como la profesora correctamente vestida y la bata abotonada.
· Controlar la asistencia y puntualidad de los estudiantes, por su nombre y sus dos apellidos y hacer alusión a la instrucción 2/2009 (asistencia y puntualidad).
· Abordar las noticias nacionales e internacionales, realizando trabajo educativo, manteniéndolo durante toda la clase.
· Colocar los créditos en la pizarra (colocar en la pizarra la forma de organización de la enseñanza, el nombre de la asignatura, la fecha, la palabra tema y sumario) 
· Formular los principales planteamientos científicos-teóricos. 
· Para el desarrollo de esta actividad, primeramente observarás una galería de imágenes ,nos auxiliaremos de la computadora con material didáctico y libros de texto 
Desarrollo Enunciar el objetivo de la clase taller para guiar la atención y la actividad del estudiante hacia el logro del mismo.
· Crear las condiciones para desarrollar la actividad.
· A continuación el profesor dividirá el grupo en equipos de trabajo y le asignará a cada una tarjeta didáctica con un caso clínico al azar. 
· Brindar elementos fundamentales para solucionar el problema, no resolviéndolos completamente de modo que estimule la búsqueda independiente.
En cada caso realizarás las siguientes actividades:
1. Diga en qué consiste la caries dental  y justifique con las características de su caso clínico.
2. Diga según su profundidad, localización y evolución  como Ud. clasificaría  las diferentes caries  dentales presentes en su caso.
3. Determina las zonas del diente de susceptibilidad y de inmunidad relativa a la caries.
4. Con las características anteriores que ha determinado en su caso clínico realice un análisis general, señalando las estructuras del diente dañadas por la caries dental.
· Observar si los estudiantes trabajan de forma en equipo para darle solución al problema planteado.
· Aclarar las dudas de cada estudiante para una mejor comprensión utilizando objetos reales y la pizarra.
· Una vez realizado el análisis el equipo deberá presentar su caso al resto de los estudiantes.
Conclusiones Culminar la clase taller  aclarando las dudas y corrigiendo los errores que se cometan. 
· Otorgar a los estudiantes, la evaluación obtenida de forma individual, teniendo en cuenta el nivel de conocimiento y habilidad alcanzada durante el desarrollo de la clase, expresión oral, (fluidez, uso del lenguaje técnico de la asignatura y dominio del contenido). Explicarle en el caso de no obtener la nota máxima, donde radicaron sus dificultades.
· Orientación adecuada  de un trabajo independiente para profundizar  en el siguiente  tema que será evaluado a través de preguntas de control en la próxima semana.
Tema: ¿Qué repercusión considera usted, que tendría un inadecuado  cuando diagnóstico de la caries dental? 
Se orienta la bibliografía del tema.
Orientar la bibliografía básica, bibliografía complementaria: y uso de los TIC:
- Estomatología Conservadora --- Ángela M. Pérez – Pág. 50 – 71
- Tratado Odontología ------N. Parula --- pág. 279 – 295
- Búsquedas en Internet, Intranet, infomed.
Motivar a los estudiantes para el estudio del contenido de la próxima actividad docente, clase práctica, siguiendo las instrucciones de la guía de estudio correspondiente. (entregar guía de estudio al estudiante).
FOE: Clase práctica Tiempo de duración: 1 hora
Sumario: Cavidad de I clase de Black. Generalidades. Superficies donde se preparan. Tiempos operatorios de las cavidades .Modificaciones que se presentan en la clase I de dientes temporales.
Objetivos:
1.	Describir las cavidades de I clase de Black. 
2.	Describir las  modificaciones que se presentan en las clases I de dientes temporales.
3. Realizar cavidades de I clase de Black, de acuerdo a cada uno de los tiempos operatorios, de manera productiva en dientes de caseína o extraídos.
Procedimiento: Observación, análisis-síntesis, Inducción-deducción y generalización. 
Método: Enseñanza problémica (búsqueda parcial) y trabajo independiente.
Medios: Pizarra, modelos de estudio, imágenes y tarjetas didácticas con presentación de caso clínico.
Introducción Observar que el aula se encuentre limpia y organizada y que los estudiantes se encuentren de completo uniforme, así como la profesora correctamente vestida y la bata abotonada.
· .Controlar la asistencia y puntualidad de los estudiantes, por su nombre y sus dos apellidos y hacer alusión a la instrucción 2/2009 (asistencia y puntualidad).
· Abordar las noticias nacionales e internacionales, realizando trabajo educativo, manteniéndolo durante toda la clase.
· Colocar los créditos en la pizarra (colocar en la pizarra la forma de organización de la enseñanza, el nombre de la asignatura, la fecha, la palabra tema y sumario.).
· Permitir a uno de los estudiantes del grupo realice una breve generalización de los principales planteamientos científicos-teóricos, sobre las caries dentales sirviendo de punto de partida en el trabajo de los estudiantes y como estímulo para la preparación previa de los estudiantes.
· Formular los principales planteamientos científicos-teóricos, si el estudiante no abordó los más importantes.
Para el desarrollo de esta actividad práctica, primeramente observarás una galería de imágenes  
Desarrollo Enunciar el objetivo de la clase práctica para guiar la atención y la actividad del estudiante hacia el logro del mismo.
· Crear las condiciones para desarrollar la actividad.
A continuación el profesor dividirá el grupo en equipos de trabajo y le asignará a cada uno caso clínico al azar con modelos de estudio. y se demostrar la habilidad que se les solicita, haciendo énfasis en los aspectos esenciales.  
· Brindar elementos fundamentales para solucionar el problema, no resolviéndolos completamente de modo que estimule la búsqueda independiente.
En cada caso realizarás las siguientes actividades:
1. Mencione las superficies donde se preparan las cavidades de I clase de Black y justifique por qué la realizaría en el caso clínico de estudio
2. Determine los tiempos operatorios necesarios para la realización de la I clase de Black.
3. Describa los requisitos que deben tenerse en cuenta para lograr una correcta resistencia y retención  en este tipo de cavidad.
4. Con las características anteriores que ha determinado en su caso clínico realice un análisis integral, señalando las estructuras del diente dañadas y la forma adecuada de realización de una cavidad terapéutica.
· Observar si los estudiantes se apoyan en la guía, notas de clases o  preguntan a otro compañero o trabajan de forma independiente para darle solución al problema planteado.
· Aclarar las dudas de cada estudiante para una mejor comprensión y demostración de la actividad, utilizando objetos reales y la pizarra.
· Ir anotando las incidencias para la evaluación posterior que será de forma individual.
· Una vez realizado el análisis el alumno deberá presentar su caso al resto de los estudiantes.
Conclusiones Culminar la clase práctica aclarando las dudas y corrigiendo los errores que se cometan durante la demostración.
· Otorgar a los estudiantes, la evaluación obtenida de forma individual, teniendo en cuenta el nivel de conocimiento y habilidad alcanzada durante el desarrollo de la clase, expresión oral, (fluidez, uso del lenguaje técnico de la asignatura y dominio del contenido). Explicarle en el caso de no obtener la nota máxima, donde radicaron sus dificultades.
· Orientación adecuada  de un trabajo independiente para profundizar  en el siguiente  tema que será evaluado a través de preguntas de control en la próxima semana.
Tema: ¿Qué importancia  considera usted, que tiene el adecuado conocimiento de las modificaciones de la I clase de Black en dientes? 
Se orienta la bibliografía del tema.
Temas de Ortodoncia. Estomatología Infantil. 1ra Parte pág. 27—29
Orientar la bibliografía básica, bibliografía complementaria: y uso de los TIC:
- Estomatología Conservadora --- Ángela M. Pérez – Pág. 47 – 61
- Tratado Odontología ------N. Parula --- pág. 337 – 364
- Búsquedas en Internet, Intranet, infomed.
.Motivación para la próxima clase.
Conclusiones  El trabajo en sistema garantiza realizar con éxito el proceso docente educativo. 
· El adecuado desempeño en la planificación, la organización, la regulación y el control del proceso docente educativo garantiza su eficiente desarrollo.
· El profesor es el responsable fundamental de que la asignatura que  imparte posea la calidad requerida, desarrollando una labor educativa desde la instrucción. Para ello debe poseer una adecuada preparación pedagógica y dominar los contenidos de la asignatura según lo planificado en su sistema de clases contribuyendo así a la formación integral del futuro egresado
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