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Resumen
La presente investigación favorece la intención de fortalecer  la formación del profesional de Ciencias mèdicas a través de la historia local y la interdisciplinariedad   de la identidad nacional desde el patrimonio local, reflejado en  los  hechos  o acontecimientos  históricos  locales desde comunidad primitiva hasta la actualidad. Su implementación  permite dar tratamiento a estos contenidos desde la interdisciplinariedad, en los estudiantes de la Carrera de Medicina en Ciencias Médicas.  En la información que se ofrece, de carácter metodológico se utilizaron métodos teóricos, empíricos  y  técnicas  estadísticas,  que  permitieron  mayor confiabilidad en la obtención,  procesamiento e interpretación de la búsqueda. Los  resultados  se analizan a través del criterio de expertos, correspondiente a los profesores seleccionados del colectivo de la asignatura y se trabaja para su generalización, la propuesta en sí constituye un punto de partida, en el cual los docentes pueden perfeccionar su trabajo formativo con los estudiantes desde una visión dialéctico materialista y con un carácter desarrollador, haciendo uso de la historia local y el patrimonio desde  la interdisciplinariedad en la investigación. La propuesta constituye un novedoso recurso metodológico que puede ser utilizado con efectividad para desarrollar con mayor calidad el proceso de enseñanza aprendizaje de las disciplinas. Estas ideas están en la base de la investigación que se presenta, las que se concretan en el tratamiento al patrimonio histórico. En el contexto de una realidad educativa en particular, el estudio se adentra en las ideas e insuficiencias planteadas en el marco teórico para hacer una propuesta que permita comprender y transformar la práctica.

DESCRIPTORES: IDENTIDAD, PATRIMONIO, HISTORIA DE CUBA, INTERDISCIPLINARIEDAD.
Introducción

Los pueblos están amenazados por la Globalización y en Neoliberalismo y esto  conlleva  a una preocupación de los científicos y especialistas por la necesidad de mantener la identidad de los pueblos a través de una cultura de resistencia. Estados Unidos pretende convertirse en metrópoli universal con un modelo cultural único a escala mundial. Para el debate científico la problemática de la Identidad Nacional desde el patrimonio local está entre las principales preocupaciones de especialistas del Ministerio de enseñanza Superior, por lo que se deben analizar aspectos relacionados con conceptos como  identidad  y patrimonio para profundizar en la posible solución. 

Por lo que la concepción de la educación médica como un proceso de formación cultural, moral y ética, interrelacionado e imbricado con la ideología, la ciencia, el arte y la tecnología, permite la presencia de planes de estudios con las asignaturas de formación general, clasificadas de esta forma por su acercamiento al objeto del egresado, a la vida, que aportan al estudiante conocimientos que tributan a  su formación integral. (conf, 2000)1
Los resultados científicos de investigadores en centros de estudios y universidades llegaron a la conclusión que la escuela, la familia, las instituciones culturales tienen la tarea de cultivar la identidad nacional. La escuela debe crear estrategias que permitan desarrollar desde sentimientos, tradiciones, costumbres, la conciencia nacional. El patrimonio cultural en Holguín ofrece grandes posibilidades, desde la herencia tangible e intangible que le permite  a docentes e investigadores, el trabajo en función de estimular desde nuestro patrimonio local, formar convicciones, valores en estudiantes de la Carrera  de Medicina en Ciencias  Médicas.

La enseñanza de la medicina comienza en Cuba en 1726, caracterizada por el uso de métodos metafísicos y una total dicotomía entre la teoría y la práctica. En el transcurso de los siglos XVIII y XIX se hicieron reformas con cambios curriculares y se realizaban prácticas en los hospitales.( Carreño, 2015)2
Con el objetivo de mantener el perfeccionamiento constante de estos planes de estudio se crea la Junta Directiva Nacional con miembros de diferentes provincias, las reuniones periódicas y los talleres nacionales serviría para evaluar las experiencias, necesarias para el enriquecimiento del programa de la disciplina e incorporar la historia de la salud pública y de la localidad. La idea es que la enseñanza de la historia local esté presente en todo plan de estudio donde exista la Historia de Cuba.
En el 2009 se inició un proceso de perfeccionamiento en los programas y planes de estudio de las Carreras de Ciencias Médicas, instrumentándose un conjunto de modificaciones en la disciplina Historia de Cuba. Se introducen otras formas de organización de la enseñanza, se incluyeron y excluyeron contenidos en los temas y se instrumentó la evaluación final cumpliendo con la Resolución 5 del 2009.(VADI 2000)7
La disciplina es común para diferentes Carreras de Ciencias Médicas: Medicina, Estomatología y para los nuevos planes de licenciatura que se aprueben en las carreras universitarias de Enfermería y Tecnología de la Salud, los documentos rectores establecen “el estudio de la historia acorde a los intereses y particularidades del perfil profesional de los estudiantes donde desarrolle la docencia universitaria”.(VADI,2008)8
Las universidades de Ciencias Médicas en Cuba enfrentan el reto de formar un número de profesionales considerablemente superior sin afectar la calidad del proceso docente- educativo y elevando el trabajo político ideológico y el trabajo de formación y reafirmación de valores, para lo que hay que fortalecer el trabajo metodológico. 
Las ciencias sociales tienen el reto de impulsar al hombre a ocupar el lugar que como autor de su propia historia le corresponde, este reto es indispensable para que pueda valorar la historia de su pueblo, la suya propia y de la humanidad en general y sea capaz, en ese proceso, de evaluar su propia individualidad como ser social identificándose con los rasgos identitario de su nación aprendiendo a respetarla y valorarla. Es su misión enseñar las herramientas que le permitan comprender, pensar y sentir su entorno para que pueda transformarlo.( Salas, 2009,p60-70)9
Formar al ser humano y modelarlo como sujeto social activo, significa prepararlo para enfrentar las complejidades del mundo actual, lo que implica recurrir al sistema de disciplinas científicas que estudian y fundamentan la naturaleza social del ser humano y que permiten caracterizar y optimizar el proceso docente de su modelación consciente, dentro de lo cual ocupa un lugar peculiar e insustituible el análisis filosófico del hombre y su activa relación con la realidad.(García.2015,p 16)10 
“La Historia es una ciencia social que estudia el desarrollo de la sociedad sujeta a leyes, como un proceso único en toda su multilateralidad y contradicciones”.(Aguayo, 1940, p 243-244)11
En los momentos actuales le corresponde a las Universidades dar respuesta al encargo social12 de graduar profesionales competentes y pertinentes que sean capaces de resolver los problemas que la sociedad necesita en cualquier situación, así como, profesionales integrales con conocimientos técnicos, pero con valores añadidos capaces de contribuir al desarrollo social. En la declaración mundial sobre Educación Superior, en su artículo uno, se señala como misión fundamental de las universidades la de educar, formar y realizar investigaciones, de contribuir al desarrollo sostenible y el mejoramiento del conjunto de la sociedad… velando por inculcar en los jóvenes los valores en que reposa la ciudadanía democrática y proporcionando perspectivas críticas y objetivas a fin de propiciar el debate sobre las opciones estratégicas y el fortalecimiento de enfoques humanistas.(Gibbons, 1998,p.21)13
El fundamento de la Educación Superior cubana del siglo XXI, está en la necesidad de formar profesionales capaces de dar respuesta a las exigencias sociales actuales, en condiciones diferentes a los contextos de las universidades del resto del mundo.

Esto precisa la necesidad de formar un egresado de perfil amplio con modos de actuación propios del desarrollo de la sociedad en la que se desempeñan, respondiendo al encargo de entregar a profesionales de excelencia, competentes y comprometidos con el proyecto social nacional que construimos.

La Universidad como institución formadora de hombres de ciencia, es el espacio de donde históricamente han emergido los hombres capaces de conducir el avance social y concentrar en sí mismos los mejores valores de su tiempo, con el objetivo de fortalecer esta tradición se introduce la enseñanza de la Historia de Cuba en la Educación Médica Superior, poniendo en práctica el postulado del comandante en jefe “…historia, más que una… crónica de la vida de un pueblo, es base y sostén para la elevación de sus valores morales y culturales, para el desarrollo de su ideología y su conciencia; es instrumento y vehículo de la Revolución”. (Reyes, 2024.p 34)14
Los cambios en la geopolítica luego de la desaparición del bloque socialista en la década del 90 del pasado siglo obligan a reorientar la economía y la política del país, en ese proceso se hace necesario el fortalecimiento de los sentimientos nacionales y sus valores más genuinos; van a promover “esta asignatura como prioridad y dirección principal del trabajo metodológico en el Sistema Educacional con el objetivo de fortalecer la formación político-ideológica de los niños y jóvenes, sobre la base de la búsqueda de la identidad nacional y sus raíces históricas”.(Nuñez, 2019,p 63)15
La nación afrontaba una situación única, Cuba enfrentó la necesidad de aceptar los retos y desafíos del nuevo escenario mundial y garantizar, al mismo tiempo, las esencias raigales de su proyecto político y social. (Res/ 2022)16
La presencia de la disciplina respondía a los intereses de la máxima dirección del país y en especial de la juventud cubana, que en medio de la situación compleja necesitaba reforzar los valores que sustentan a la Nación y a su Sistema Socialista. “La disciplina Historia de Cuba cuyo objeto de estudio es lograr que el egresado esté identificado con nuestra historia nacional, con la formación del Pueblo-Nación del cual forma parte y comprender su contemporaneidad a partir del proceso histórico precedente, permite a los estudiantes estar aptos para entender y defender conscientemente la sociedad socialista a la que pertenece”.(Arjona, 1986)17
La docencia de esta disciplina se ha adecuado a las necesidades de cada momento histórico y de las necesidades de las ciencias médicas en cada periodo, por esta razón podemos encontrar en la fundamentación del programa de junio del 2001: 
“Los planes de Estudio de Ciencias Médicas en los diseños actuales de su perfeccionamiento garantizan que los estudiantes en sentido general se forman con un adecuado sistema de conocimiento y habilidades para el ejercicio profesional, sin embargo, en cuento a su formación cultural, todavía no hemos logrado alcanzar lo que deseamos,… los Médicos de Familia, desempeñan un papel de vital importancia como protagonistas directos de esta terea que ha planteado la dirección de la Revolución. La consolidación de los conocimientos de la Historia de Cuba es de vital importancia para alcanzar tales propósitos”.(Bermúdez, 2004)24 

Sin embargo, en la fundamentación del programa de abril del 2010 se reconoce el lugar que tiene la disciplina más allá de solo una formación cultural cuando plantea “La enseñanza de la Historia de Cuba es una necesidad para la Educación Superior en todos sus centros y carreras, puesto que el profesional egresado de las universidades necesita estar identificado con nuestra Historia Nacional y con la formación del pueblo nación del cual forma parte y comprender su contemporaneidad a partir del proceso histórico precedente. Sin el aprendizaje de la Historia de Cuba los nuevos profesionales no podrían estar aptos para entender y defender conscientemente la sociedad socialista que requiere continuidad y perfeccionamiento a la que pertenecen y sus características y condiciones actuales. Sin el socialismo no hay soberanía en Cuba”.(Arostegui, 2005)18 
Esos objetivos se van alcanzando, formando a lo largo de todo el proceso docente‑ educativo de la carrera, en el que cada asignatura irá contribuyendo a su logro. Sin embargo, deben existir una o varias de ellas en que el estudiante tenga la posibilidad de manifestarse en su proyección como ciudadano. 

Estas son las asignaturas integradoras, que tienen en lo laboral su mejor manifestación, cumpliendo con lo establecido en los documentos rectores el proceso docente educativo se organiza por niveles: colectivos de carrera, año, disciplina y asignatura.
La implementación del plan de estudios E para la Carrera de Medicina planteó al claustro necesidades de modificaciones que se reflejaron en el trabajo metodológico.
El Plan de Estudio “E” de la Carrera de Medicina, está organizado en: Currículo Base que contiene los elementos esenciales que garantizan la formación del profesional en todos sus campos de acción, con sus  disciplinas y asignaturas independientes  que ocupan el (90%).Currículo que completa las necesidades de los Centros de Educación Superior y las necesidades de los territorios; es de obligatorio cumplimiento para todos los estudiantes debiendo cumplir con cursos propios. Optativo/ electivo son de libre elección por el estudiante, dando respuesta a las necesidades e intereses individuales.
Dentro del Proceso Docente Educativo el plan establece la realización de actividades educativas curriculares, como la actividad científica estudiantil, encuentros de conocimientos, exámenes de premio, Movimiento de Alumnos Ayudantes y atención especial a alumnos de excepcional rendimiento académico.
El currículo de la carrera tiene en cuenta que el profesional del ámbito socio-educativo precisa, amplios y sólidos conocimientos de tres vertientes o ejes de diseñar y desarrollar sus intervenciones: lo social, lo humano y lo educativo.19
En la enseñanza de las Ciencias Médicas, la Pedagogía Cubana reconoce una didáctica especial, que no renuncia a los principios básicos que caracterizan esta ciencia, pero adecuada a las características de este tipo de enseñanza, subordinándose metodológicamente al Ministerio de Educación Superior.
Desde su creación de programas de las disciplinas de Ciencias 
Sociales, prpician la interdisciplinariedad, para la enseñanza superior de las Ciencias Médicas surgió como respuesta de la Dirección de Docencia Medica Superior al llamado del PCC y las organizaciones juveniles como base indispensable para la formación integral de los futuros profesionales del sector debido, fundamentalmente, a la fuerte carga axiológica de la misma en momentos de cambios internacionales que repercutieron negativamente en el contexto nacional.

La defensa de nuestra cultura, de las raíces, costumbres y tradiciones, de la identidad cubana y de los valores políticos y morales que constituyen principios de la Revolución, es un deber ineludible de un profesional de la salud. 
La diversidad de propuestas de tareas docentes como vía didáctica para trabajar la Identidad Nacional desde el patrimonio local hace diversa, también, su estructura por lo que al momento de concebirlos el autor debe realizarse varias preguntas que permitan la solución de esta problemática teniendo en cuenta  ¿Qué son las tareas docentes?, ¿Qué habilidades se deben utilizar?, ¿Cómo contribuyen a la calidad del proceso de enseñanza aprendizaje? 

Por insuficiencias en el conocimiento y la aplicación de los conceptos relacionados con la identidad nacional  y el patrimonio local detectados en los diagnósticos aplicados a los 26 estudiantes del grupo 15 de 2do año de la Carrera de Medicina, en la asesoría de trabajos finales de la asignatura y en algunos presentados en eventos y Fórum, se expresa la necesidad de profundizar y ampliar las habilidades relacionadas con los  conocimientos y la aplicación de los conceptos identidad nacional y el patrimonio local a través de las tareas docentes en las disciplinas de las Ciencias Sociales.

Es universidad la institución social a la que se le han encomendado la misión de conducir el proceso docente, educativo y formativo de la generación actual, en los lineamientos sobre Política Educacional aprobada en el  Congreso del PCC y ratificada en los objetivos de trabajo y Directrices, que “ la educación ha constituido una de las principales tareas de la Revolución desde sus inicios, su labor en este importante frente de la construcción socialista, se ha caracterizado por un constante y creciente esfuerzo dirigido a establecer las bases socioeconómicas y políticas para lograr el fin que persigue la educación contemporánea”. (Ballart, 1997)20
En los documentos sobre política social se plantea “Continuar avanzando en la elevación de la calidad y rigor del proceso docente- educativo, jerarquizar la superación permanente, el enaltecimiento y atención personal docente, y el papel de la familia en la educación de niños y jóvenes. Lograr una mejor utilización y aprovechamiento de la fuerza de trabajo y de las capacidades existentes” (Bao,2004)21
La educación tiene la función de conservar y defender la identidad, estimular el desarrollo y el cambio en la sociedad como parte integrante de la cultura y como tal expresión de estos valores y el rescate de la memoria histórica, por lo que la forma en que cada comunidad humana expresa su cultura es la identidad, no hay cultura concreta, propia de un pueblo, sin identidad. La identidad es identificación hacia adentro y diferenciación hacia fuera. La identidad como expresión de la cultura surge, se desarrolla y puede desaparecer en el proceso histórico.

Para la educación de la identidad, la escuela debe tratar los contenidos en la interrelación universal-nacional-local y viceversa, sin olvidar el accionar y la historia de los hombres comunes que viven y trabajan en la comunidad. De esta forma la escuela prepara a las personas para vivir en sociedad, comprometido con la justicia social, conocedor de su pasado, para construir su futuro.

Las investigaciones precedentes sobre la problemática de la formación de valores, especialmente los identitarios y patrimoniales, se encuentran  una gran variedad de trabajos sobre el tema, en las Ciencias Sociales, que aumentan en cantidad y calidad a partir de la década del ochenta del pasado siglo. El estudio y análisis de estas investigaciones y los criterios aportados por diferentes actores sociales han permitido conformar el marco teórico referencial de la presente investigación.

Las publicaciones más significativos han resultado ser las tesis de maestría de: B. Acosta, (1996); I. Grueiro (1997); L. Campdesuner (1997); O. Pérez (1999); D. Hernández (2000); R. Rodríguez (2000) y M. Millet (2002). Así, como las tesis doctorales en Ciencias Pedagógicas de: N. Batista, (2001); C. A. de J. Echeverri (2001); A. Laurencio (2002); W. L. Domínguez (2003); C. De La Torre (2015); J. López;  (2019) y de otras Ciencias Sociales como en Ciencias Filosóficas las tesis de: N. Chacón (1996); J. A. Matos (1997) y en Ciencias Psicológicas: L. Tejeda (1990), además, obras de autores cubanos, latinoamericanos y europeos que se han especializado en estos temas y que aparecen en la bibliografía de esta tesis, así como los criterios sobre esta problemática manejados con adolescentes, docentes y funcionarios del MINED, de la Educación Superior.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

La identidad y el patrimonio tienen una relación compleja y heterogénea  marcada por componentes antropológicos, histórico, geográficos, psicológicos, lìnguìsticos, esta relación se hace patente en la sociedad, donde toman cuerpo las formas de cultura y sus respectivas manifestaciones identitarias. La cultura en el sentido más general comprende  toda la producción humana, tanto lo material como lo espiritual.

Según la experta Cristina Baeza Martìn, del centro de la investigación y el desarrollo para la cultura cubana ¨Juàn Marinello¨ define cultura como un sistema vivo, que incluye un sujeto socialmente definido, que actúa de determinada manera, en una situación histórica y geográfica específica que produce objetos materiales y espirituales que lo distinguen. Cultura e identidad tienen una relación intrínseca y esencial, que no se puede concebir una sin la otra, son manifestaciones de un mismo proceso. Todo concepto dirigido a definir identidad, debe dejar claro su esencia cultural.

El concepto identidad es tan antiguo como la filosofía o las matemáticas. Heráclito de Efeso planteó: ¨ El hombre debe, pues dirigir la búsqueda no solo así mismo, sino también y con el mismo movimiento, a lo  que lo liga a los demás, que constituye la esencia más profunda del hombre individual, es también lo que une a los hombres entre sí, en una comunidad de la naturaleza.¨

La identidad es producto de los avatares de la cultura a lo largo de los procesos históricos en  Cuba, se conforma a partir del choque de diversas culturas que originan la transculturación y se conforma en la lucha del pueblo cubano contra el colonialismo español hasta la actualidad. La propia insularidad ha sido más que condición geográfica, la génesis de la cultura y la identidad nacional, signado desde la emigración constante de los primeros pueblos araucanos y yucatecos guiados por las corrientes del mar Caribe, luego colonizados por ibé ricos que trajeron hombres y mujeres negros a la fuerza.
 ¨Llámese identidad cultural de un grupo social determinado o de un sujeto determinado de la cultura o la producción de respuestas y valores que como heredero y trasmisor, actor y autor de su cultura, esta se realiza en un contexto histórico dado como consecuencia del principio socio psicológico de la diferenciación e identificación en relación con otros grupos o sujetos culturalmente definidos. ¨ 22 M. Garcìa y C. Baeza (2000)

La identidad se expresa en las más simples manifestaciones de la vida cotidiana, prácticas culinarias, ajuares domésticos, vestuarios, se refleja en las variantes lingüísticas, idiosincrasia relaciones familiares y sociales, se  afirman en las costumbres y tradiciones, leyendas, folclor, se define a través de las producciones artísticas, literarias, históricas, pedagógicas, políticas y científicas en general para alcanzar niveles superiores en la formación de la nacionalidad y llega a su madurez, con la consolidación de una nación soberana. C. Còrdova  ( 2003) 23
¨La identidad es diferenciación hacia afuera y asunción hacia adentro. Existe la identidad cuando un grupo humano se autodefine, pero a la vez, es necesario que sea reconocido como tal por los demás¨ A. Laurencio (2013) 24
Se reconoce que la identidad es igualdad hacia adentro y diferenciación hacia afuera, lo que no quiere decir exista homogeneidad absoluta en el seno de una comunidad, pueden existir diferenciación, aunque debe de predominar lo que identifica como elemento de unidad. La identidad es una construcción de los propios sujetos sociales quienes actúan y crean en un contexto sociocultural, donde se relacionan como otros sujetos portadores de potencialidades vivas, la misma tiene una connotación axiológica y como tal debe ser tratada en el plano pedagógico.

Los investigadores estudiosos del tema como Carolina de la Torre, I. Monal, C. Córdova y Fernando Ortiz coinciden en expresar en sentido general que la identidad es un proceso dialéctico, complejo, contradictorio y consciente, que no puede verse como algo que se da una vez y para siempre, se forma a partir de elementos identificadores y diferenciadores, con diferentes niveles, regionales, locales, nacionales y grupales de género e individuos. Se vivencia en un tiempo y espacio, al ser un fenómeno histórico puede desaparecer. Es un hecho cultural por reunir en los mismos todos los conocimientos, sentimientos, aspiraciones, intereses, lengua, tradiciones, costumbres y modos de vivir, pensar y actuar.  Se expresa teóricamente en el pensamiento social y las creaciones artísticas y literarias de una comunidad humana. El papel fundamental lo desempeña el sujeto de la actividad, por ello en la medida que estos se formen integralmente será más capaz de afirmarla y defenderla.

Sobre el patrimonio la escultora e investigadora  Martha Arjona plantea ´´que se comprende como patrimonio cultural aquellos bienes que son expresión o el testimonio de la creación humana o de la evolución de la naturaleza y que tienen especial relevancia en relación con la arqueología, la prehistoria, la historia, la literatura, la educación, el arte y la ciencia¨ (1986) 24

Se asume como patrimonio la huella que deja la identidad cultural en el devenir de los procesos históricos en forma de bienes materiales y espirituales, que trascienden su época, ello son a la vez la manifestación real de la propia identidad. El patrimonio se clasifica en tangible e intangible, según Arjona ¨ lo tangible son las obras de arquitectura, pintura, escultura, cerámica, vestidos, ajuares, documentos, objetos de personalidades e instituciones, muebles, implementos de trabajo y musicales y se agregan los paisajes naturales¨ 25
En el patrimonio espiritual o intangible, están las costumbres, tradiciones, creencias, variantes  lingüísticas, refranes, leyendas y mitos de una comunidad humana determinada.

Son varios los autores que coinciden en considerar que el concepto aparece desde la antigüedad. De acuerdo a los rasgos delimitados, el mismo, se vinculó en esencia con la herencia de los bienes familiares y el legado del pasado, los que debían ser transmitidos de generación en generación y como tal comenzaron a obtener un valor familiar (L. Prats Canals, 1997; F. Fujita, 2005; J. Llull, 2005; J. Castillo, 2007; A. Aranda y et. Al, 2010).

En la literatura se afirma que esta noción de patrimonio, según, se asociaba a la riqueza personal y las vías para su obtención incluían viajes de exploración, intercambios comerciales y la adquisición de botines de guerra, esta última de acuerdo a Llull (2005) fue la más utilizada, pues servía… “para apropiarse de objetos preciosos, que eran atesorados por los vencedores como premio por sus conquistas, pero también como una forma de ostentar prestigio, lujo y poder. Por consiguiente, en esta época patrimonio es sinónimo de posesión, y su valor se mide esencialmente en términos dinerarios” Llull (2005: 182).

Resultan trascendentes a los efectos del análisis del patrimonio histórico, en la antigüedad, que el concepto no se asociaba a la cultura de los pueblos, tampoco se hablaba de su valor para conocer la historia de una determinada sociedad, más bien, se enmarcó en la posesión sobre los bienes familiares y su transferencia a las diferentes generaciones dentro de la propia familia, sin embargo, el que algunos objetos, fuesen… “mostrados como trofeos o adornos por su especial significación, por ejemplo los símbolos alusivos a los monarcas vencidos…”, le relacionaba con la historia, pues… “se les atribuía un valor conmemorativo sobre personajes y hechos históricos de los que se quería dejar constancia, confiriéndoles una función muy similar a la de los monumentos” Llull (2005: 183). Por otra parte, su distinción como legado del pasado, otorga significado a la búsqueda de las raíces, de la identidad, razón en la que destaca su relación con la historia, solo que en esta época se refiere más a la historia individual y familiar, que a la local o nacional.

El patrimonio es reconocido en la literatura como anclaje de la memoria, en tal sentido, autores como Nora (1987), Muñoz (1998) y González (2006) lo identifican como "Lo que todavía es visible de un mundo que se ha convertido

en invisible". Por este motivo se considera que el patrimonio es parte de la identidad de los pueblos, de un grupo y de un individuo y, por consiguiente su pérdida es irreparable para ellos y para la humanidad. En la actualidad el

concepto más generalizado por su nivel de aceptación es el de patrimonio cultural, porque se considera que refleja un nuevo espacio en que se puede aprender a valorar y a conocer la identidad de un colectivo, lo cual según Buesa (2001) y Prieto (1991), tiene relación con las aportaciones de la antropología y con la evolución que los conceptos de cultura y de identidad han tenido a lo largo de estos últimos años.

Se habla desde la antropología de objetos que perduran en el tiempo, y como la historia está reconocida desde las apreciaciones de Bloch como la ciencia de los hombres en el tiempo, se infiere que dichos objetos son reflejo de la  historia. Se destaca que estos objetos constituyen los vehículos de una serie de significados, cuya carga simbólica les llega a partir de la percepción que de ellos tienen los receptores que se encargan de transformarlo en un elemento patrimonial y, por tanto, heredable o no. A partir de las ideas de herencia y significado según Ballart, (1997) se puede afirmar que los objetos patrimoniales son una puerta hacia el pasado, que se constituyen en testigo de ideas, de hechos o de situaciones de ese pasado y que permite conectar a personas de tiempo diferentes, aquí resalta la profunda relación que existe entre historia y patrimonio.

Tradicionalmente desde fuentes históricas han considerado que las mismas sólo hacían referencia a la documentación original de archivo. Pero desde Marc Bloch y la escuela de los Annales, esta concepción ha sido sustituida por un concepto mucho más amplio, que considera que una fuente histórica puede ser cualquier tipo de documento, cualquier realidad que pueda aportar testimonio, huella o reliquia. Como bien ha expresado Febvre (1982)… "hay que usar los textos. Y no sólo los documentos de archivo [...]. También un poema, un cuadro, un drama son documentos, testigos [...]. Es evidente que hay que utilizar los textos, pero no exclusivamente los textos", entendiendo que las mismas están relacionadas con los restos de la cultura en los que se incluyen todo aquel objeto material, símbolo o discurso intelectual que procede de la creatividad humana, a través de la cual se puede inferir algo de una determinada situación social en el tiempo.

Lo antes expuesto nos aclara que el patrimonio histórico en su integralidad, deviene de hecho en una fuente para el conocimiento de la historia, sin embargo, en esta investigación fundamentada en la concepción didáctica de la historia social integral, se retoman los criterios de los analistas franceses y en particular, la aseveración de Bloch (1969) acerca de que todo lo que el hombre dice o escribe, todo lo que fabrica, todo lo que toca, se convierte en una fuente, es en ese sentido que se diferencian las fuentes históricos–patrimoniales, pues el universo de fuentes está determinado por la variedad y cantidad en que son agrupados los objetos patrimoniales.

Para el cuidado y conservación del patrimonio se ha generado en el plano académico contemporáneo una amplia discusión, algunos autores lo denominan Patrimonio Cultural (Ruíz, 1997); Cuenca (2004) y (Estepa y Cuenca, 2006). El carácter histórico y artístico es otro de los rasgos que se destacan, en tal caso, es designado como Patrimonio Histórico-Artístico-Cultural (Álvarez, 1992) y otros investigadores prefieren nombrarlo sólo como patrimonio (Córdova, 1999); (Fujita, 2005) y (Luengo, 2011).

La Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), desde el año 1972, sentó las bases para el concepto de patrimonio cultural. En el año 1982, o sea, diez años después el concepto quedó definido como "el legado que recibimos del pasado, lo que vivimos en el presente y lo que transmitimos a las generaciones futuras", por tanto, engloba las obras materiales e inmateriales que expresan la creatividad de un pueblo (las obras de sus artistas, los monumentos históricos, la literatura, las obras de arte, los archivos y las bibliotecas), las creaciones de sus arquitectos, de sus músicos, de sus escritores, de sus sabios. También incluye las creaciones anónimas surgidas del alma popular y el conjunto de los valores que dan un sentido a la vida: las lenguas, los rituales, las creencias y los lugares.

Este concepto, es el más aceptado en el contexto epistemológico contemporáneo, de ahí que la definición de cultura histórico-patrimonial que se ofrece en esta investigación se sustenta en la definición de patrimonio cultural, cuya aprehensión conceptual resulta polisémica, aunque la generalidad de los autores reconocen su estudio a partir de varias dimensiones, otorgándole un carácter interdisciplinario donde se interrelacionan los contenidos de geografía, de arte, de historia, de técnica, de ciencia, entre otros. La dimensión histórica de este concepto se connota al reconocer al patrimonio como la historia evidenciada, como la pervivencia, lo que queda visible del pasado, al que desde el presente se otorga valor, pues este no es sólo lo que se transmite

o se hereda de una generación a otra, sino lo que se transforma al ser utilizado en el presente.

Los autores cubanos  como Arjona (1986), Hernández (2011), Valcárcel (2011) y Alfonso (2013), reconocen que durante la primera mitad de la vigésima centuria se desarrolló una ardua labor en defensa y preservación del patrimonio nacional, asociado a ella, aparece el historiador, etnólogo, periodista y patriota cubano Emilio Roig de Leuchsenring, designado como historiador de La Habana (julio de 1935) y otros destacados intelectuales como el arqueólogo e historiador holguinero José García Castañeda, y Carlos de la Torre y Huerta (1858-1950), entre otros.

La labor más constante acerca del cuidado y conservación del patrimonio cultural en Cuba, se ha realizado después del año 1959. Con la designación en 1968 de Eusebio Leal como Director del Museo de la Ciudad y de la Oficina del Historiador, se abre una nueva etapa en cuanto al rescate, protección y conservación del patrimonio. Durante la década del setenta, se inicia un trabajo de… “compilación de documentos y colecciones, la preparación de fondos documentales y la localización y selección de testigos históricos de La Habana”. Alfonso (2013: 20), paralelo a ello, el Ministerio de Cultura redactó y sometió a aprobación del estado, varias legislaciones para la protección del patrimonio en todos sus aspectos.
En La Constitución de la República de Cuba de 2019 en su Título I, sobre Los fundamentos políticos, en el  Capítulo I sobre Principios Fundamentales, en su artículo 13, inciso (h) expresa que: El Estado tiene como fines esenciales los siguientes: h) proteger el patrimonio natural, histórico y cultural de la nación, y

i) asegurar el desarrollo educacional, científico, técnico y cultural del país.25
Además existen otras leyes y normas que regulan lo establecido con respecto al sistema nacional de museos de la República de Cuba con las modificaciones y adiciones contenidas en el dictamen conjuntamente elaborado por la Comisión de Asuntos Constitucionales y Jurídicos y la de Educación, Cultura, Ciencia y Tecnología de la Asamblea Nacional del Poder Popular, publicado en la Gaceta Oficial, para general conocimiento, igual a el Reglamento  para la ejecucion de la ley de proteccion al patrimonio donde se precisa en el articulo 1 que  “El Patrimonio Cultural de la Nación está integrado por aquellos bienes, muebles e inmuebles, que son la expresión o el testimonio de la creación humana o de la evolución de la naturaleza y que tienen especial relevancia en relación con la arqueología, la prehistoria, la historia, la literatura, la educación, el arte, la ciencia y la cultura en general“ contenido expuesto anteriormente.
Hay también normas que protegen los sitios históricos como la Ley No. 2 Ley de los monumentos nacionales y locales que dicen  en su articulo 1, que se  entiende por Monumento Nacional todo centro histórico urbano y toda construcción, sitio u objeto que, por su carácter excepcional, merezca ser conservado por su significación cultural, histórica o social para el país y que, como tal, sea declarado por la Comisión Nacional de Monumentos y sobre monumento local toda construcción, sitio u objeto que, no reuniendo las condiciones necesarias para ser declarado Monumento Nacional, merezca ser conservado por su interés cultural, histórico o social para una localidad determinada y que, como tal, sea declarado por la Comisión Nacional de Monumentos.
Se entiende por Centro Histórico Urbano el conjunto formado por las construcciones, espacios públicos y privados, calles, plazas y las particularidades geográficas o topográficas que lo conforman y ambientan y que en determinado momento histórico tuvo una clara fisonomía unitaria, expresión de una comunidad social, individualizada y organizada.

Desde la dimensión histórica debemos reconocer al patrimonio como la historia evidenciada, como la pervivencia, lo que queda visible del pasado, al que desde el presente se otorga valor, pues este no es sólo lo que se transmite o se hereda de una generación a otra, sino lo que se transforma al ser utilizado en el presente como los 20 monumentos nacionales declarados en la provincia Holguín, nuestro municipio cuenta con: Casa Natal del Mayor General Calixto García I. Casa Teniente Gobernador; Conjunto Monumentario Plaza de La Revolución .Mausoleo Mayor  General Calixto García  y  Bosque de los Héroes; Edificio La Periquera.
De los 10 monumentos locales declarados en la provincia Holguín, en la ciudad cabecera es reconocido el Hogar de Ancianos “ Jesús Menendez" y como sitio declarado el Sistema De Plazas De La Ciudad conocido como los “Parques Holguineros”

De los doscientos catorce monumentos conmemorativos y tarjas podemos destacar 6 que serán utilizados en la investigación: Parque Julio Grave de Peralta; Parque Calixto García y sus tarjas y monumentos; Tarja a Federico Capdevila; Busto a José Antonio Hechevarría; Estatua a Mariana Grajales en la Residencia de Ciencias Médicas Holguín; Busto a Lenin, Hospital.

La investigación realizada se enmarca en la Didáctica de la Historia, esta es la razón fundamental por la cual el análisis se sitúa fundamentalmente en el tratamiento didáctico al patrimonio histórico, con vistas a revelar las potencialidades de la enseñanza-aprendizaje de la misma para contribuir al desarrollo de la educación patrimonial en los estudiantes de Medicina.

De la misma manera los jóvenes tienden a regular mejor sus estados afectivos:

emociones, de estrés, de ánimo, de alegría, tristeza, sus ideales e intenciones alcanzan un carácter más estable, adecuado, generalizado y personalizado, con una participación más activa de la autoconciencia, lo cual influye en el desarrollo de la autorregulación, la autodeterminación y en una mayor proyección futura a mediano y largo plazo. Las normas y valores se consolidan sustentados en una elaboración personal constante y en dependencia de la concepción del mundo que posean. En esto tienen gran influencia la familia, los amigos, el grupo escolar, los adultos y la sociedad en general. En el desarrollo político y moral  de  la  juventud  desempeñan  un  papel  esencial  las organizaciones estudiantiles, políticas y de masas, cuando .logran comprometer al joven de manera activa, afectiva y personalizada en las más disímiles actividades.

Predomina el interés por las actividades de grupo y de cooperación mutua, donde todos tengan oportunidad de expresar sus puntos de vista, creencias y convicciones personales sin ser segregados, ridiculizados ni atacados. En lo anterior incide significativamente la relevancia afectiva de la familia, de la escuela, de los profesores y otros contextos, que han de atender la satisfacción de importantes necesidades: la de ser querido, de ser reconocido, de sentirse útil, de ser estimulado, de ser independiente, de ser orientado en la determinación de aspectos claves de su vida, la selección de su profesión.

Son de especial interés el vínculo con situaciones prácticas de la vida, de la relación entre lo afectivo y lo cognitivo, del desarrollo de vivencias y experiencias personales, de su implicación activa en las más variadas actividades  (culturales,  académicas,  escolares,  investigativas, deportivas, sociales, extraescolares, extra docentes, recreativas, aparecen cualidades del lenguaje cualitativamente superiores, las que facilitan el análisis de conceptos, el desarrollo de la capacidad crítica, la habilidad para generar ideas, el interés por la explicación causal de los fenómenos, la capacidad para elaborar hipótesis y corroborarlas en la práctica, así como la adopción de una actitud más consciente hacia él mismo y su propio pensamiento. Se hace más significativo el nivel de desarrollo de la autoconciencia.

 Por eso, la escuela y la familia han de ocuparse por conocer las peculiaridades que caracterizan su grupo más afín: cuáles son sus objetivos y propósitos más importantes, a qué se dedican, quiénes son sus líderes, qué lugar ocupa dentro del grupo, qué significación  afectiva  tiene  para  él,  cómo  son  las  relaciones

comunicativas  entre ellos. Se manifiesta  una actitud más independiente en la dirección de los grupos estudiantiles, se exige un mayor respeto a los criterios y puntos de vista de cada miembro, los cuales necesitan ser escuchados, tenidos en cuenta y sentir la aprobación de su conducta moral. Las relaciones de amistad en el grupo se hacen más profundas, en tanto demandan fidelidad, apoyo, comprensión, afinidad de motivaciones e intereses y responsabilidades mutuas. Se señala que es menos exclusivista que la amistad adolescente.

Por lo que el desarrollo del estudiante se manifiesta como proceso ascendente en su orden integral y la realidad social, que constituye la base para la compresión de un futuro profesional de la salud más competente a partir del proceso docente educativo en el que se logra un correcto aprendizaje.

Explicar el desarrollo del mundo social es esencial, como esencial es contribuir a establecer relaciones significativas entre ese mundo y el mundo individual del estudiante. He ahí la principal función, lograr que aprendan la vida social en necesaria y dialéctica relación con su vida interior, con su mundo espiritual que saldrá enriquecido. 

Con este fin la escuela cubana ha asumido como sustento la teoría pedagógica del enfoque histórico cultural de Vigostki. En el mismo la enseñanza es considerada como guía del desarrollo, en el que los niveles que alcanza el escolar estarán mediados por la actividad y la comunicación que realiza como parte de un aprendizaje desarrollador.

Para lograrlo hay que concebir el proceso de enseñanza  aprendizaje teniendo en cuenta los niveles de desarrollo actual y potencial de los educandos, lo que propiciará el tránsito continuo hacia niveles superiores de desarrollo, permitiendo formar una personalidad integral y auto determinada, capaz de transformarse y de transformar su realidades en un contexto histórico concreto, y de esta forma, contribuir al cumplimiento del fin y los objetivos de la escuela  que plantea, contribuir a la formación integral de la personalidad del escolar, la interiorización de los conocimientos y orientaciones valorativas que se reflejen gradualmente en sus sentimientos, formas de pensar y comportamiento, acorde con el sistema de valores e ideales de nuestra Revolución.

La elaboración de tareas para estimular las actividades cognoscitivas independientes de los alumnos, que conduzca a la construcción de conocimientos sólidos, constituye un elemento fundamental para la construcción del proceso para la asignatura Historia de Cuba.

La tarea deberá ser variada, suficiente y diferenciada, pudiendo influenciar en la instrucción, en el desarrollo y educación del escolar, lo cual está muy vinculado con sus intenciones y motivos.

La solidez de los conocimientos se garantiza si en las tareas planteadas se conjugan adecuadamente, los mecanismos de orientación, ejecución y control de modo que conduzcan al desarrollo de conocimientos, habilidades y del pensamiento. Por tal motivo todo el sistema de tareas en el proceso de enseñanza implica una estructuración, disposición y condiciones que permitan potenciar al máximo el aprendizaje consciente, para ello debe tenerse en cuenta las actividades que impliquen la búsqueda y el qué hacer y còmo conocer los procedimiento a emplear. Ademàs que conlleven al análisis de contradicciones y errores que conduzcan a encontrar alternativas de diferentes soluciones que posibiliten llegar a deducciones y juicios por sí mismos. Estas tareas deben permitir el control y reajuste, así como la generación de nuevas estrategias interdisciplinarias.

El Proceso de Enseñanza Aprendizaje debe partir de la actividad cognoscitiva, a través de actividades o tareas docentes orientadas a él, las mismas puede activar el proceso de aprendizaje en ellos, es el eslabón que alcanza la actividad del profesor integrando conocimientos desde las Ciencias Sociales.

Por lo que podemos precisar en la literatura consultada,  sobre tareas docentes las siguientes definiciones:
“De forma general la tarea debe considerarse como un eslabón que enlaza la

actividad del profesor y del alumno para la formación del sistema de conceptos”

(Concepción García, 1989 p. 47). “N. E. Kutnetzova las identifica como un medio para la dirección del proceso y procedimiento de la actividad para el profesor, y como medio para dominar los conocimientos y habilidades para el alumno (p.47).” El sentido exacto de lo que se entiende por tarea docente se aclara cuando se dice que ella se subdivide en ejercicios y problemas Concepción, G, R (1989 p. 50)

“Entendemos por tarea a un sistema de relaciones que demanda la realización de determinadas acciones, encaminadas a transformar dichos sistemas apuntando hacia el descubrimiento de los vínculos que lo sostiene” (Moya Ricardo, 1999 p.10).

Para A. Labarrede (1994 p.19) la tarea es una determinada situación en la cual

existen nexos, relaciones, cualidades de y entre objetos que no son accesibles

directamente o inmediatamente a la persona”. Carlos M. Álvarez de Zayas (1996; p.115) “la tarea docente es la célula del proceso docente – educativo… porque en ella se presentan todos los componentes y las leyes del proceso y, además porque cumple la condición de que no se puede descomponer en subsistemas de orden menor, ya que de hacerlo se pierde su esencia”.

Para la didáctica, en la tarea debe estar presente la contradicción fundamental del proceso pedagógico, o sea la que se produce en el nivel de conocimientos y habilidades del estudiante (nivel de desarrollo alcanzado por él en su aprendizaje) y el nivel de exigencia para solucionar las tareas. Álvarez de Zayas, (1992) da una particular importancia a las tareas docentes y las define como célula del proceso docente educativo, pues reúnen los siguientes requisitos:

El Proceso de Enseñanza Aprendizaje debe partir de la actividad cognoscitiva del escolar, a través de actividades o tareas docentes orientadas a él, las mismas puede activar el proceso de aprendizaje en ellos, es el eslabón que alcanza la actividad del profesor y el estudiante.

Para la didáctica, en la interdisciplinariedad debe estar presente la contradicción fundamental del proceso pedagógico, o sea la que se produce en el nivel de conocimientos y habilidades del estudiante (nivel de desarrollo alcanzado por él en su aprendizaje) y el nivel de exigencia para solucionar las tareas. Álvarez de Zayas, (1992) da una particular importancia a las tareas docentes y las define como célula del proceso docente educativo, pues reúnen los siguientes requisitos:

Es el eslabón fundamental del proceso.

Contiene la contradicción fundamental del proceso.

Posee todos los componentes y regularidades esenciales de dicho objeto.

La contradicción fundamental del proceso se da en el objeto declarado por el maestro y la necesidad de vencerla por parte del escolar. La solución de la tarea significa la solución de la contradicción.

Contienen el aspecto intencional, inductor (objetivo), el aspecto operacional, ejecutor (la forma y los métodos), las tareas contienen todos los elementos esenciales del proceso pedagógico. (Colectivo de autores cubanos) 1984, Álvarez de Zayas (1992) Las tareas docentes son el elemento básico del proceso pedagógico pues en ellas se presentan todos los componentes del mismo, surgen porque existe un problema a resolver y al mismo tiempo solucionan este Carlos Álvarez de Zayas es del criterio de que las tareas docentes entendidas como célula del proceso docente educativo, es aquella que se realiza en cierta circunstancia pedagógica con el fin de alcanzar un objetivo de carácter elemental, de resolver un problema planteado
La Historia de Cuba en la Enseñanza Superior 

En medio de esta compleja situación se produce la implementación del programa de la disciplina de Historia de Cuba para las Ciencias Médicas, quedó estructurado con tres asignaturas: 

· Historia de Cuba I en el que se abordaba la Colonia desde 1492 hasta 1898 con el objetivo de trabajar la formación de la Nacionalidad y la Nación Cubana.

· Historia de Cuba II que enmarca la etapa de la Neo-colonia de 1898 a 1958, en él se consolida el sentimiento antimperialista a través del trabajo con los hechos y la actuación de personalidades.

· Historia de Cuba III que enmarca los temas de 1959 a los años 90, se toma como fundamento que la concepción de la Revolución Socialista en Cuba tuvo sus raíces en las luchas del pueblo cubano por su independencia nacional y la defensa y la consolidación de sus logros que constituyen la garantía de nuestra soberanía. 

En esos momentos el sistema de evaluación estaba amparado por la Resolución 15 del Ministerio de Salud Pública52 que normaba el trabajo docente metodológico en las Ciencias Médicas.

En el año 2008 la dirección de la Universidad Médica recibió una carta circular firmada por José Ramón Fernández, 53 que orientaba a los centros de enseñanza sobre la necesidad de reforzar el papel y las funciones de la Historia de Cuba y la Filosofía, materias que ejercen una influencia positiva en la preparación política e ideológica de las nuevas generaciones. 

Las indicaciones metodológicas de la carrera son explicitas en este sentido declarado tácitamente “La disciplina Historia de Cuba cuyo objeto de estudio es lograr que el egresado esté identificado con nuestra historia nacional, con la formación del Pueblo-Nación del cual forma parte y comprender su contemporaneidad a partir del proceso histórico precedente, permite a los estudiantes estar aptos para entender y defender conscientemente la sociedad socialista a la que pertenece.”27
La dirección de Marxismo- Leninismo declara “La enseñanza de la Historia de Cuba es una necesidad para la Educación Superior en todos sus centros y carreras, puesto que el profesional egresado de nuestras universidades necesita estar identificado con nuestra historia nacional y con la formación del pueblo nación del cual forma parte y comprender su contemporaneidad a partir del proceso histórico precedente. Sin el aprendizaje de la Historia de Cuba los nuevos profesionales no podrían estar aptos para entender la sociedad a la que pertenecen y sus características y condiciones actuales.”55
En el 2009 se inició un proceso de perfeccionamiento en los programas y planes de estudio de la carrera de ciencias médica, instrumentándose un conjunto de modificaciones en la disciplina Historia de Cuba. Se introducen otras formas de organización de la enseñanza, se incluyeron y excluyeron contenidos en los temas y se instrumentó la evaluación final como estableció la Resolución 5 del 2009.56
En el reconocimiento del papel de la Historia de Cuba en el desarrollo formativo de los estudiantes tomamos en cuenta los criterios de Díaz- Pendás57, que reconocen la función orientadora del docente, el papel del estudiante como sujeto y objeto activo en el proceso de enseñanza- aprendizaje y la utilización de varios métodos y procedimientos.

En este proceso de enseñanza- aprendizaje de la Historia de Cuba en las ciencias médicas, la autor asume la concepción histórico-cultural vigotskiana, que presupone la participación activa y grupal de los estudiantes en la construcción del conocimiento58 reflejada en el programa de la disciplina.28
La enseñanza de la Historia de Cuba tiene un papel significativo dentro del currículo de las Ciencias Médicas, en la defensa de la memoria histórica y el fortalecimiento de sentimientos y valores patrios.

El programa de la disciplina Historia de Cuba tributa conjuntamente con otras de formación general distribuidas en los diferentes años a la formación axiológica de los estudiantes de las Ciencias Médicas. 

Explicita, “El estudiante debe ser capaz de participar con mayor conciencia y compromiso social en el ejercicio de la profesión y en el perfeccionamiento de la sociedad socialista, a partir de la profundización de los conocimientos históricos nacionales, en la formación del pueblo nación del cual forma parte, en el dominio de los aportes de la salud pública y la consolidación de valores esenciales como el patriotismo, el ideal socialista y la solidaridad.”29
La disciplina facilita la motivación del joven, hace que éste crezca y se desarrolle personal y socialmente, mediante actitudes, destrezas, valores y conocimientos que lo conviertan en un ciudadano educado, útil y solidario en un proceso de formación cultural, moral y ética que se interrelaciona e intercala con la ideología, la ciencia, el arte y las tecnologías médicas de la sociedad en que se desarrolla.
La presencia de la disciplina cambia, al implementarse el plan de estudios D en el curso 2011- 201210, en el plan del proceso docente, ahora, aparece en el 1ero, 2do, y el 3er semestres con un total de 30 horas por asignatura, manteniéndose los objetivos iniciales de su inclusión en los planes de estudio de las Ciencias Médicas. 

Este nuevo programa pretende un aterrizaje de la historia hace énfasis en los procesos históricos y las personalidades desde sus complejidades y contradicciones, así como un trabajo diferenciado con la historia de la salud pública en los diferentes periodos históricos, puntualiza e incluye la historia local. 

Las Cie4ncias Sociales tienen como orientación el vínculo con lo local como una vía para el desarrollo de valores y la visibilidad del hombre común como parte de la historia y creador de esta, a pesar de esto la presencia de la historia local es insuficiente en los programas de la disciplina.

En opinión el autor en lo local se incluye la escuela, la ciudad, el municipio, comprende la memoria económica, política, social y cultural del entorno, en este caso en las clases de Historia de Cuba de las carreras de las ciencias médicas permite que el profesional de este sector se identifique con el contexto en que interactúa y las personalidades vinculadas a él. 

Este criterio coincide plenamente con lo planteado por importantes investigadores del tema como Reyes González, Palomo Alemán y Díaz Pendás cuando plantean “Lo nacional se enriquece desde lo local, mientras la historia local solo se puede comprender en su relación con el contexto nacional.”30 
Al hablar de historia local el primer elemento que salta a la vista es que se entiende por la misma, en este sentido se consultó una bibliografía variada en investigadores y definiciones.  

La Doctora Núñez La O31 la define como  “La selección de hechos, procesos, fenómenos singulares y locales del pasado lejano o próximo y del presente, en su relación con el devenir histórico nacional, y agrega, así como las personalidades que actúan en ello, de un determinado territorio con flexibilidad de límites, de acuerdo con un interés pedagógico concreto, en el cual los escolares asumen una posición activa en el estudio e investigación de las fuentes, para lo cual establecen comunicación cognoscitiva y afectiva con la localidad, todo ello bajo la dirección del maestro.
También en un plano más concreto, en la enseñanza de la historia, se reconoce el papel que juega dicha asignatura en la concreción de tales fines, al quedar expresada en los objetivos generales de la misma en el nivel educativo de referencia, la necesidad de… “formar en los estudiantes conductas responsables con respecto al medio ambiente, al patrimonio natural e histórico universal, nacional y local…” (2005-2006).

De acuerdo a estas exigencias el proceso de enseñanza-aprendizaje de la historia en la escuela debe y puede ser proyectado hacia la búsqueda de alternativas que posibiliten a los estudiantes el aprendizaje de unos contenidos vinculados al patrimonio cultural de la localidad, la nación y el mundo. Para ello la clase de historia ha de enfocarse hacia el empleo de fuentes del conocimiento histórico que permitan el desarrollo de habilidades para la interpretación y disfrute de ese patrimonio, y que al mismo tiempo consoliden la cultura histórica y la identidad nacional de los estudiantes.

A partir de las transformaciones aplicadas desde julio del 2019 se pone en vigor el Plan E del proceso docente, por el Ministerio de educación Superior, en correspondencia con el modelo del profesional para la Carrera de Medicina, curso diurno, para la formación en doctor en medicina general por 6 años, que define como Objeto de la profesión: El proceso salud enfermedad y su atención calificada en las personas, las familias, la comunidad y el medio ambiente. Además plantea como principales problemas que debe resolver el eslabón base de la profesión.

El Doctor en Medicina es un graduado de perfil amplio, que deberá contribuir al desarrollo del país mediante el mejoramiento del estado de salud de la población. Para ello deberá aplicar e integrar los conocimientos adquiridos durante sus estudios universitarios y los nuevos generados a partir de la concepción científica del mundo, identificado con el carácter de la Revolución Científico-Técnica. Todo ello deberá realizarlo en la atención médica integral, así como en lo administrativo, educativo e investigativo, en función de los intereses de la sociedad y de la satisfacción de las crecientes necesidades de salud del pueblo, siempre con un enfoque ético humanista.

El médico general al egresar ejerce su profesión en los campos de atención médica integral, administrativo, educativo e investigativo, ante los diferentes problemas profesionales según los niveles de actuación que alcanza en esta etapa de formación básica, descritos en este modelo del profesional.

Se definen los valores a desarrollar en la carrera a través del plan de estudio que contribuirá, de forma precisa en cada una de las disciplinas y asignaturas que lo componen, al desarrollo de valores en los estudiantes que cursen la carrera a través de los métodos de enseñanza-aprendizaje aplicados y de la estrategia educativa proyectada. 

Los valores fundamentales desarrollados lo llevarán a cumplir y hacer cumplir la Ética y la Legalidad, las disposiciones dictadas por el MINSAP y las orientaciones emanadas del MES, por tanto, el profesional formado debe ser capaz de incorporar a su desempeño y conducta diaria los siguientes valores compartidos:

Objetivo  General.  Desarrollar la identidad nacional  desde el patrimonio local y la interdisciplinariedad en los estudiantes de la Carrera de Medicina.

 Métodos

Para solucionar el problema científico y dar cumplimiento al objetivo se proponen  tareas docentes basadas en el tratamiento pedagógico de la identidad nacional desde el patrimonio local, sustentada en la interrelación entre lo nacional y lo local  con la dirección de la escuela para favorecer el desarrollo de la identidad en los estudiantes de la Carrera de Medicina de Ciencias Médicas.

Para poder llevar a cabo la investigación se pone en práctica como método: el materialista dialéctico, ya que este proporciona el conocimiento de leyes, principios y categorías universales para operar en la realidad, partiendo de la posibilidad de aplicar los métodos teóricos y empíricos que adecuadamente combinados permitieron seleccionar los elementos cualitativos o cuantitativos.

Los métodos teóricos empleados:

El Histórico y Lógico: Para conocer el objeto de estudio en su devenir histórico, teniendo en cuenta sus antecedentes y desarrollo en el proceso de enseñanza – aprendizaje y la visita al patrimonio local seleccionado.

Analítico-Sintético: Para el estudio de la bibliografía especializada, a fin de conocer los diferentes criterios que existen en el estudio integral de la identidad nacional desde el patrimonio local, en su interrelación en el proceso de enseñanza - aprendizaje, así como los resultados de las investigaciones al respecto.

Inducción-Deducción: En el proceso de sistematización de los conceptos generales como identidad y patrimonio, a través de la deducción de lo general a lo particular y también en el procesamiento de los resultados de los instrumentos aplicados para arribar a conclusiones, hacer generalizaciones o inferir aspectos particulares de situaciones generales.

Modelación: Factible para estructurar y organizar el proceso de enseñanza aprendizaje, a partir de una representación simplificada, con el propósito de insertar los conceptos de identidad nacional  y patrimonio local en la formación del profesional de la salud pública.

El Análisis Documental: Para valorar diferentes tendencias y enfoques relacionados con la temática, así como las transformaciones que se vienen operando en el proceso enseñanza aprendizaje de las disciplinas y su interrelación con identidad nacional y el patrimonio  local seleccionado.

Dentro de los Métodos Empíricos se emplearon:

La observación: Fue objeto de aplicación en la fase exploratoria, pues se utilizó para observar el comportamiento de los docentes en el tratamiento de la identidad nacional desde el patrimonio local y de los estudiantes en su  con la misma, a través del proceso de enseñanza-aprendizaje de las disciplinas mediante las visitas a clases, preparación metodológica y otras actividades extra docentes.

La entrevista: Contribuye a profundizar en los referentes históricos de la identidad nacional desde el patrimonio local  en el proceso de enseñanza-aprendizaje, para detectar cuáles son preferencias y limitaciones en la enseñanza y si estas conducen a la interdisciplinariedad.

La encuesta: Se aplicó a los profesores de mayor experiencia del departamento  del colectivo de Filosofìa e Historia de Cuba y especialistas de patrimonio, con el fin de recoger criterios y diagnosticar el estado en que se encuentra el estudio integral de la identidad nacional desde el patrimonio local  en el proceso de enseñanza – aprendizaje de las disciplinas.

Se utilizaron los siguientes instrumentos:

a) Guías de Observación. 
b) Guía de Entrevista.

c)  Cuestionario.

d) Visitas a centros patrimoniales
 Resultados.

Valoración mediante el método de evaluación mediante el criterio de experto.

Con el propósito de la búsqueda de un consenso en relación a las tareas docentes se aplicó el método de criterio de expeo, de manera que el resultado de su aplicación posibilita la evaluación integral de las tareas docente y la elevación de sus potencialidades formativas con fines identitarios. Para la aplicación se procedió de la siguiente forma: 

1. Precisión del objetivo para la aplicación del método ¨Valorar la calidad de la concepción teórico metodológica y la efectividad que pudiera tener en la práctica educativa ¨

2. Selección de los expertos: Del grupo heterogéneo seleccionado, de 22 expertos que se desempañan como miembros del departamento de Filosofía e Historia y especialistas del Patrimonio. De ellos 11 son especialistas del departamento con más de treinta años de trabajo y 11 del patrimonio con más de 15 años de experiencia en su especialidad. De ello 2 son Doctores en Ciencias Sociales e Históricas. 

3. Elección de la metodología: Se solicitó a cada experto que emitiera, a partir de categorizar los aspectos a evaluar establecidos por el autor, sus opiniones y criterios, sobre los logros e insuficiencias que presentaban las tareas, tanto en su concepción teórica como su concreción en la práctica.

4. Ejecución de la metodología: Se inició con la elaboración de una guía con los aspectos a valorar y fueron sometidos a juicio de experto: la relación dialéctica entre patrimonio historia e identidad y la interdisciplinariedad.        

Se le envió a cada experto una copia de las tareas docentes propuestas acompañadas de la guía elaborada. Se solicitó la evaluación de los aspectos que aparecen en la guía sobre la base de la escala de uno a siete. Los expertos evaluaron individualmente los aspectos mencionados, de ellos siete fueron excelentes, trece de muy bueno y dos de bueno. Los elementos analizados a su criterio fueron evaluados por todos entre bien, dos, y excelente siete, por lo que se puede plantear que es probable que las tareas docentes propuestas y su posible efectividad en la práctica educativa sean satisfactorias.

Los expertos hacen precisiones sobre las tareas docentes, ya sean cambios, omisiones y adiciones, que no restan en modo alguno la calidad de las mismas, al contrario, tienen valor para su perfeccionamiento.

Con el fin de precisar el grado de concordancia en las valoraciones de los expertos, se determina el coeficiente de concordancia de Kendall, así como su significatividad estadística. 

Loa cálculos de coeficiente de concordancia de Kendall aclaran que por el número de expertos, 22 consultados, todos están entre el bien y el excelente con un 100% de confianza por lo que los resultados de la evaluación son estadísticamente significativos, lo que implica que hay evidencias suficientes para plantear el 100% de confianza que los expertos concuerdan tanto en la calidad de la concepción teórica como en la efectividad de las tareas pedagógicas una vez aplicadas en la práctica educativa.

La consulta a expertos evidencia consenso al evaluarlo como adecuado, por considerarlo útil, necesario y viable a partir de las críticas y recomendaciones decepcionadas, se procedió a su enriquecimiento, logrando mayor exactitud y consenso general al evaluar la pertinencia de las tareas docentes de muy buenas  (Anexo 1)
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ANEXO 1
Aspectos a tener en cuenta por los expertos para realizar la evaluación.

Estimados compañeros con el objetivo de evaluar los aspectos teóricos de la memoria escrita d la maestría de educación médica en opción del grado científico de máster, solicitamos a usted que valore con profesionalidad que lo caracterizan los siguientes aspectos:

1. La relación que se establece entre patrimonio, identidad e historia.

2. Las tareas como vía de la salida a la práctica al problema.

Necesitamos además que en síntesis  valore los aspectos anteriores. 

La escala valorativa de los aspectos que debe hacer dando a cada aspecto valores del uno al siete. (1)(2)(3)(4) (5) (6) (7) evidentemente siete, será el máximo de calificación y uno el mínimo.

